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Referat ZEldrerddet

Dato og klokkeslaet: torsdag den 4.12.2025 kl. 13.00

Sted: Restaurant Skovridergdrden, Nakskov.
Fraveaerende:

Mgdeleder: Anne Bjerregaard

Referent: Nina Stangerup
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1. Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling:
Godkendelse af dagsorden for /Aldreradets mgde.

Beslutning:
Dagsorden godkendt med rettelser pkt. 9 og pkt. 11.
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2. Orienteringspunkt: Status pa rapporterede utilsigtede hzaendelser,
arbejdsskader og kraenkende handlinger

Sagsfremstilling:

Sgren Wollesen deltager i mgdet.

Der gives en arlig status pa rapporterede utilsigtede haendelser (uth), arbejdsskader og
kraenkende handlinger, samt ivaerksatte laerings- og forbedringstiltag. Endelig orientering
om plan for Sikker Opgavelgsning i 2026.

Beslutning:
Aldrerddet bekymrer sig om at medarbejdernes psykiske arbejdsmiljg er stigende.

Bilag:
e Bilag 1: UTH (Utilsigtede haendelser)
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3. Status pad implementeringen af Aldrelov og Projekt Minimering af
Dokumentation
Sagsfremstilling:

Der gives en status pa den store konverteringsproces der foregar i £ldre & Sundhed.
Konverteringsprocessen indbefatter at alle borgere skal flyttes i KMD Nexus over i en ny
version samtidig med, at borgeren overgar fra Lov om Social Service til £ldrelov,
safremt de er indenfor malgruppen.

Beslutning:

Aldrerddet tog Aldrechefens orientering om status pa implementeringen af Aldreloven
til efterretning.
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4. Takster 2026 p3d Aldreloven.

Sagsfremstilling:

Feelleskgkkenets Bestyrelse har pa mg@de, 9. september 2025, godkendt budget 2026,
som er udarbejdet med baggrund i de produktionsmangder de tre interessenter har
meddelt, at de forventer at aftage i 2026. Budgettet danner grundlag for
prisfastsaettelsen af leverancer. Priser gaeldende for 2026 er 30. september 2025
modtaget i Lolland Kommune og priserne er generelt fremskrevet med 4,0 % i forhold til
2025.

Med udgangspunkt i de udmeldte priser har Administrationen udarbejdet forslag til
borgerrettede takster for henholdsvis frit valgs omradet, plejeboliger og dagtilbud under
hensyntagen til gaeldende prislofter.

Beslutning:

Aldrerddet er glad for regeringens loft over prisen pa udbragt hovedret, som nu er 50 kr.
i stedet for de varslede 66 kr.

Det kunne veere dejligt, om priserne pa resterende maltider ogsa kunne blive billigere.
Takstbladet taget til orientering.

Bilag:
e Bilag 1: Takster 2026
e Bilag 2: Takstblad
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5. Strategisk fyrtarn - Sundhedsreform i Lolland Kommune

Sagsfremstilling:

I fagudvalgets mgde d. 13. august d.a. blev udvalget forelagt en sagsfremstilling
omhandlende etablering af et byradsfyrtdrn, som skal adressere den nye nationale
Sundhedsreform, og Lolland kommunes strategiske interesser og sundhedsfaglige behov
i forbindelse med reformens udrulning mm.

Beslutning:

Implementeringen af Sundhedsreformen med bl.a. udbygning af det neere
sundhedsvaesen er en stor opgave, ogsa for Lolland Kommune. Aldrerddet ser positivt
pa, at det sker med fokus i det nye Fyrtdrn “Sundhed i Lolland Kommune”

Bilag:
Bilag 1: Strategisk fyrtarn
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6. Godkendelse af nedlaeggelse og senere nedrivning af afd. 19
Blomsterparken i Rgdby

Sagsfremstilling:

Der skal tages stilling til nedlaeggelse og senere nedrivning af afd. Blomsterparken.
Sagen skal ses i sammenhang med principgodkendelse af opfgrelse af ca. 36 nye
plejeboliger, hvor Blomsterparken ligger i dag i tilknytning til Kirsebaerhaven.

Der efterspgrges nutidssvarende og hensigtsmaessigt geografisk placeret plejeboliger.

Beslutning:
Nedrivningen er en del af Plejehjemsstrategien.
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7. 36 plejeboliger i tilknytning til Kirsebaerhaven

Sagsfremstilling:
Boligerne opfgres i relation til punkt 6.

Beslutning:
Opfagrelsen af nye boliger er en del af Plejehjemsstrategien.

Fldreradet gnsker og vil gerne vaere med pa rad, med hensyn til indretningen af de nye
plejeboliger. Aldreradet ser gerne, at nogle af boligerne har plads til segtepar.
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8. Arsberetning fra fFldreradet

Sagsfremstilling:
/ldrerddet udgiver Arsberetning for 2025

Beslutning:

Aldreradet godkendte arsberetningen med én aendring i marts maned hvor der skulle
sta: Radet skal fra 2026..... (og ikke 2025).

Bilag:
e Bilag 1: Aldreradets Arsberetning 2025
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9. Tilsyn

Sagsfremstilling:

Aldreradets skal ifglge vedteegter orienteres om indholdet i tilsynsrapporter fra det
kommunale tilsyn og fra styrelsen for Patientsikkerheds resikobaserede tilsyn. Det
kommunale tilsyn orienteres /Aldrerddet om en gang arligt, typisk i november.

Den 10. juni 2025 var der tilsyn hos Team Sygepleje, Maribo. Der er ingen problemer af
betydning for patientsikkerheden.

Beslutning:
Ingen tilsyn siden sidst.
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10. Nyt fra Regionsaldreradet

Sagsfremstilling:

Den 26. november var Anne og Nina til sidste m@de i Regionsaeldreradet da Region
Sjeelland bliver en del af Region @st pr. 1. januar 2026.

Beslutning:

Mgdet i Regionsaeldreradet 26. november 2025, var det sidste mgde af sin slags. Da det
den 1. januar 2026 bliver én stor Region @st.

Regionshuset i Sorg er under ombygning, da Huset nu skal huse en stor del flere
medarbejdere i den nye Region @st. Regionsradets medlemmer blev derfor installeret pa
Hotel "Thon Partner Hotel Sorg”.

Jeg medsender referat fra mgdet samt 3 filer med en masse information om bl.a.
Aldre - Sundhedsreform, Sundhedsrdd, Naersundhedsplan samt Regionens
Folkesundhedsprogram.

Familieretshusets opgaver med hovedvaegt pd Vaergemal og Fremtidsfuldmagt.

Bilag:

e Bilag 1: Referat af mgde i Regionsaeldreradet onsdag den 26.november 2025.

e Bilag 2: Aldre - Sundhedsreform - Formal - Sundhedsrad - Naersundhedsplan -
Folkesundhedsprogram.

e Bilag 3: Familieretshuset, Vaergemal, Attester og Fremtidsfuldmangter.
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11. Nyt fra Kontaktpersoner

Sagsfremstilling:

Aldrerddets medlemmer er hver iszer kontaktperson til et plejehjem i kommunen.
Samtidig er kontaktpersonen mgdeleder for plejehjemmets Kontaktudvalg. Nyt siden
sidst, besgg, arrangementer, kontaktudvalgsmgder etc. gennemgas.

Beslutning:

Der har veeret stor aktivitet pd alle plejehjemmene i december maned. Mange
juleaktiviteter og julefrokost pa alle plejehjemmene. Der er fester til nytar.
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12. Orientering fra diverse mgder

Sagsfremstilling:
Valg af det nye Aldrerad fra 2026.

Beslutning:
Konstitueringsmgde 27.11.2025 af det nye =ldrerdd 2026:

Formand: Anne Bjerregaard
Naestformand: Susanne Andersson
Sekretaer: Nina Stangerup

Folgegruppen til nyt Sundhedsrad, Patient og Pargrenderad:

Kristian Humlebaek og Anne Bjerregaard er repraesentanter
Anita Tgrner er 1. stedfortraeder
Nina Stangerup er 2. stedfortreeder

Brugerrddet i Felleskgkkenet I/S — 2026-2029:

Michael Hansen, Anita Tgrner og Ulrik Slente er medlemmer
Annie Jeppesen er 1. suppleant

Susanne Andersson er 2. suppleant

Anne Bjerregaard er 3. suppleant

&18 Udvalg:
Anni Jeppesen og Susanne Andersson

Kontaktudvalg pa Plejecentre

Michael Hansen: Bggevaenget i Holeby

Gudde Sddergren: Blomsterparken i Rgdby

Susanne Andersson: Stokkemarke Plejecenter i Stokkemarke
Kristian Humlebaek: Lykkeseje Plejecenter i Sgllested

Nina Stangerup: Sandby Aldrecenter i Sandby

Anita Tgrner: Rgnnebaerparken i Dannemare

Ulrik Slente: Skolebakken i Nakskov

Annie Jeppesen: Bggelunden i Horslunde

Anne Bjerregaard: Skovcentret i Nakskov
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13. Orientering fra formand/naestformand

Sagsfremstilling:

Beslutning:

Aldreradet siger tak for godt samarbejde gennem de sidste 4 &r til alle
samarbejdspartnere, og haber det nye &Aldrerdd mgder lige s stor samarbejdsvilje.

Farvel til Fldreradet 2022 - 2025.

14/14



Bilag 1 Oversigt over utilsigtede haendelser 1.1.25-30.9.25

Skema 1: Antal individuelt rapporterede og sagsbehandlede utilsigtede haendelser fordelt pd kategorier
og graden af patientsikkerhedsrisiko.

Hoj Lav Middel
patientsikkerheds |patientsikkerheds |patientsikkerheds
Raekkemaerkater risiko risiko risiko Hovedtotal
Anden utilsigtet haendelse 9 11
Behandling og Pleje 11 22 52
Henvisninger, ind/udskrivelse og
medicinlister

Infektioner 1
Medicinering fx tabletter, vacciner og
vaesker 1 73 101
Medicinsk udstyr, hjaelpemidler, Rantgen
mv. 7 11
Overlevering af information, ansvar,
dokumentation 5 28 41
Patientuheld herunder bl.a. fald og
brandskader 9 6 21
Prgver, undersggelser og prevesvar 1 1
Hovedtotal 26 148 242
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Skema 2: Oversigt over kategorier og antal af uth pa fald fra 1.10.2024- 30.9.2025 uden alvorlige
konsekvenser (lav-middel patientsikkerhedsrisiko) i hjemmeplejen og plejeboliger.

Samlet antal af samlerapporteringer af Fald fra de sidste 12 maneder
200

Fald

31-10-2024 30-11-2024 31-12-2024 31-01-2025 28-02-2025 31-03-2025 30-04-2025 31-05-2025 30-06-2025 31-07-2025 31-08-2025 30-09-2025
Antal uth af Fald fordelt pa
omstzndigheder 31-10-2024 30-11-2024 31-12-2024 31-01-2025 28-02-2025 31-03-2025 30-04-2025 31-05-2025 30-06-2025 31-07-2025 31-08-2025 30-09-2025
Andet 20 9 11 5 7 13 13 30 4 8 2 4
Fysiske forheld (mebler, gulv o. lign.) 8 20 3 8 3 1 4 6 4 14 7 3

Patientens fysiske formaen 112 78 69 60 59 65 70 56 72 77 62 64



Skema 3: Oversigt over kategorier og antal af uth af medicinadministration i perioden fra 1.10.2024-
30.9.2025 i hjemmeplejen og plejeboliger. Det er uth med lav-middel patientsikkerhedsrisiko.
Samlet antal af samlerapporteringer af Medicinadministration fra de sidste 12 maneder
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Antal uth af Medicinadministrationer
fordelt pa omstandigheder 31-10-2024 30-11-2024 31-12-2024 31-01-2025 28-02-2025 31-03-2025 30-04-2025 31-05-2025 30-06-2025 31-07-2025 31-08-2025 30-09-2025
10. Medicin ikke indtaget, herunder fravalg 36 7 21 7 18 41 17 28 11 10 16 6
11. Andet 8 11 18 7 4 4 12 13 9 [} 5 5
1. Forkert indgift/administrationsvej 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
2. Forkert indlebshastighed 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
3. Forkert Ilsgemiddel 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
4. Forkert patient 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0
5. Forkert styrke/antal 14 2 6 1 o] 3 0 2 5 1 5 6
6. Forkert tidspunkt 2 3 2 2 3 4 1 7 2 1 3 1
7. Forkert udlevering 5 7 7 4 1 6 2 3 3 0 [} 1
8. Manglende dokumentation 31 58 118 243 126 232 65 205 21 203 131 a4
9. Medicin ikke givet 106 64 80 42 68 74 53 61 102 70 63 60

Skema 4: Oversigt over kategorier og antal af uth af medicindispensering i perioden fra 1.10.2024-
30.9.2025 i hjemmeplejen og plejeboliger. Det er uth med lav-middel patientsikkerhedsrisiko.

Samlet antal af samlerapporteringer af Medicindispenseringer fra de sidste 12 maneder
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Antal uth af Medicindispenseringer
fordelt p4 omstandigheder 31-10-2024 30-11-2024 31-12-2024 31-01-2025 28-02-2026 31-03-2025 30-04-2025 31-05-2025 30-06-2025 31-07-2025 31-08-2025 30-09-2025
10. Manglende lazgemiddeloplysninger 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11. Manglende patientoplysninger 1] 2 0 1 0 0 0 2 0 0 o] 0
12. Andet 1 2 7 3 1 3 1 4 3 7 2 2
1. Fejl eller mangler i medicinlisten 2 1 0 1 4 2 2 4 2 2 1 2
2. Forkert blanding 0 1 0 1 1 0 0 3 0 0 0 0
3. Forkert dosis 3 5 0 0 3 1 5 4 2 1 3 1
4. Forkert tid/dag (dosispakke/-aeske) 1 6 3 1 0 [} 0 1 2 2 2 2
5. Forkert/manglende antal/maengde 5 13 1 5 8 8 9 8 3 4 6 5
6. Forkert/manglende maerkning 2 2 1 o] 0 2 0 1] 0 1 1 1
7. Forkerte lzegemiddeloplysninger 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0
8. Forkerte patientoplysninger 1] 0 0 o] 0 0 0 1] 0 0 1 0
9. Manglende dosering/blanding 3 3 3 6 6 4 9 6 3 0 1 3



Skema 5: Oversigt over kategorier og antal af uth af infektioner i perioden fra 1.10.2024-30.9.2025 i
hjemmeplejen og plejeboliger. Det er uth med lav-middel patientsikkerhedsrisiko.

Samlet antal af samlerapporteringer af Infektioner fra de sidste 12 méaneder
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Antal uth af Infektioner fordelt pa
omstendigheder 31-10-2024 30-11-2024 31-12-2024 31-01-2026 28-02-2025 31-03-2025 30-04-2025 31-05-2026 30-06-2026 31-07-2025 31-08-2025 30-09-2025
1. Brud pa hygiejnen 1 1 0 1 1] 1 0 0 a 1] 1
2. Hudinfektion (fx bylder og inficerede sar) 4 2 1 2 4 3 1 2 1 0 5
3. Infektioner efter operation 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
4. Luttvejsinfektion 3 3 2 1 3 4 0 5 4 0 8
5. Mave-tarminfektion 1 0 1 1] 1] 0 0 0 1] 1] 0
6. Multiresistente bakterier 0 0 0 0 1] 0 3 0 0 1] 0
7. Urinvejsinfektion 1 11 16 6 7 7 7 5 6 9 18
8. Venflon, CVK mv. 0 0 0 i} 0 0 0 0 i} 0 0
9. Andet 0 1 1 2 3 2 2 0 1 1 7
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Strategisk fyrtarn

Sundhed i Lolland kommune
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Sundhed pa Lolland

Hvorfor skal indsatsen prioriteres?

Den lzenge ventede sundhedsreform er nu en realitet. Ambitionerne er store: det naere sundhedsvaesen skal udbygges,
der skal veere flere praktiserende laeger, hvor patienterne har stgrst behov, hospitalerne skal vaere mere udadvendte,
somatik og psykiatri skal ligestilles og sammenlagges og den voksende ulighed i sundhed skal bekaampes. Region
Sjeelland og Region Hovedstaden sammenlaegges, og der etables nye sundhedsrdd, der far veesentlig gkonomi og
kompetence til at udvikle det naere sundhedsvaesen.

Lolland bliver en del af Sundhedsradet for @stsjeelland og @erne (Kgge, Solrgd, Greve, Roskilde, Stevns, Faxe,
Vordingborg, Guldborgssund, Lolland) og byradet har besluttet, at kommunen bliver repraesenteret af Borgmesteren.

I forbindelse med reformen overgar myndighedsansvaret for fire udvalgte sundhedsopgaver fra kommunerne til
regionerne d. 1. januar 2027. Det drejer sig om:

« 70% af de kommunale akut- og midlertidige pladser

« Den kommunale akutsygepleje

Patientrettet forebyggelse
» Avanceret/specialiseret genoptraening

Kommunerne vil kunne varetage hele eller dele af driften pa vegne af regionen for de opgaver, som flyttes, men med
regionalt myndigheds- og finansieringsansvar.

H lollandkommune
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Sundhed pa Lolland

Hvordan vil vi arbejde pa at opna det, vi gerne vil?

Hvis Lolland kommune skal udnytte potentialerne i sundhedsreformen, er det vigtigt, at Byradet prioriterer og
arbejder ud fra en samlet strategisk tilgang og interessevaretagelse.

De vaesentligste opgaver er:

« At sikre en hensigtsmaessig opgaveflytning, af de funktioner, der fremadrettet overgar til regionalt
myndighedsansvar. Lolland kommmune tager udgangspunkt i KKRs positionspapir og vil saerligt vaegte:

» At rehabilitering fortsat sikres i de naere sundhedstilbud

» Et naert og tilgaengeligt sundhedstilbud

« At der skabes sammenhaeng og ingen ungdvendige skift for borgerne pa tvaers af sektorer
» At udsatte borgere og borgere med psykiske lidelser prioriteres

» At den faglige kvalitet styrkes

» Derudover arbejdes der for, at den patientrettede forebyggelse fortsat driftes af kommunen, da indsatsen er
integreret i den gvrige opgavevaretagelse og forudsaetter steerkt lokalkendskab.

« At udvikle fremadrettede samarbejdsmodeller pa bade politisk og administrativt niveau, der sikrer et godt
samarbejde pa tveers med afsaet i faelles strategiske malsaetninger om gget lighed i sundhed.

« At sikre en Igbende opfalgning pa, om reformen rent faktisk indfrier de nationale mal, herunder seerligt
laagedaekning (ift. til bAde praktiserende og specialleeger) og at Nykgbing sygehus udvikles som akuthospital

« At innovation og nye Igsninger prioriteres med blik for udvikling af mere effektive Igsninger

lollandkommune
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Status pa arbejdet med fyrtarnet

Lolland kommune har leveret oplysninger til KL og Regionen om de konkrete opgaver, der flytter

Der er afholdt mgde med regionsrepraesentant d. 2. juli, hvor den forestaende opgave og proces blev drgftet.
Herudover var der prasentation og drgftelse af de kommunale opgaver og deres varetagelse. Der blev givet
orientering om kommunens plejeboligstrateg, og planen om den fremtidige placering af akut- og midlertidige pladser i
Stokkemarke blev drgftet.

Afholdt mgde med styregruppen for sammenlaagningen (Region Kgbenhavn og Region Sj) d. 9. september. De fire
opgaveomrader blev drgftet, herunder overvejelser og gnsker til de enkelte opgaveomraders varetagelse og fysiske
placering. Lolland kommune har lagt saerligt veegt pa geografisk naerhed af fremtidige sundhedstilbud, vigtigheden af
fremtidigt tvaersektorielt samarbejde, gnske om fortsat at drifte den patientrettede forebyggelse og at de midlertidige
pladser pa sigt skal placeres i Stokkemarke.

Naeste mgde med regionen er planlagt til d. 31. oktober. Inden mgdet forventes der at foreligge en skriftlig opsamling
pa de vaesentligste elementer fra mgdet i september, dette med henblik pa en naermere konkretisering af muligheder
osv., som skal ende ud med at indga i de oplaag som senere skal praesenteres for, og besluttes af, det etablerede
Sundhedsrad.

Parallelt hermed deltager direktgr og chef i en raekke forberedende mader, der skal sikre bedst mulig
interessevaretagelse.

lollandkommune
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Naeste skridt

« De forberedende sundhedsrad vil i 2026 skulle forberede varetagelsen af de nye regionale opgaver, herunder afklare
og beslutte grundlag for den fremtidige drift af de fire opgaveomrader.

E lollandkommune



lollandkommune
-

Takstblad 2026

Frit valgs omradet Enhed 2025 2026

Hovedret inkl. levering pr. portion 63,00 50,00
Hovedret, mindre portion, inkl. levering* pr. portion 50,00 45,50
Forret og dessert pr. portion 24,00 24,50
Hjemmelavet is pr. portion 15,00 16,00
Madpakke, lille 2 stk. brad 27,00 28,50
Madpakke, stor 4 stk. brgd 54,00 57,00
Madpakke, lille, gratinkost 2 stk. brgd 27,00 28,50
Anretning (lun ret) pr. portion 29,00 30,00
Ostemad 1 stk. brgd 13,50 14,00
@llebrgd og havregrgd pr. portion 12,00 13,00
Proteindrik, nyt produkt pr. Va liter - 21,00
Meelk pr. Va liter 4,00 4,50
Ymer og yoghurt pr. liter 23,00 24,00
Morgenmadpakke med palaeg eller ost 1 stk. brgd 13,50 14,00
Morgenmadpakke med palaeg eller ost 2 stk. brgd 27,00 28,00
Kage pr. stk. 8,00 8,00
Ekstra kartofler/mos 200 gram 10,00 11,00

* reduceret portionsstgrrelse, svarende til ca. 60% af n

ormal portionsstgrrelse, der ikke leveres som diaet.

Plejeboliger Enhed 2025 2026

Dggnkost pr. maned 4.261,00 4.453,00
Feelleskasse pr. maned 272,00 272,00
Vaskeordning pr. maned 366,00 378,00
Midlertidig bolig Enhed 2025 2026

Dggnkost pr. dag 140,00 146,50
Linnedpakke, vask m.v. pr. dag 13,00 13,50
Tgjvask, valgfri pr. dag 8,00 8,00
Dagtilbud Enhed 2025 2026

Forplejning i dagtilbud pr. dag 83,00 86,00
Kgrsel til dagtilbud pr. maned 472,00 485,00
Qvrigt Enhed 2025 2026

Kgrsel til §86 traening pr. maned 472,00 485,00
Vaskeordning, frit valgs omradet pr. maned 243,00 250,00
Dataforbrug i forbindelse med ngdkald pr. maned 27,00 27,00
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lollandkommune
-

Takster 2026

Eldre & Sundhed




Med udgangspunkt i udmeldte priser fra Faelleskgkkenet I/S har Administrationen
udarbejdet forslag til borgerrettede takster for henholdsvis frit valgs omradet,
plejeboliger og dagtilbud under hensyntagen til gaeldende prislofter.

Der er prisloft for aeldres egenbetaling for udbragt hovedret i frit valgs omradet.
Belgbet reguleres hvert ar og er 50,00 kr. pr. udbragt hovedret for 2026 (63,00
kr. i 2025).

Der er ligeledes prisloft for aeldres egenbetaling for madservice i plejebolig.
Belgbet reguleres hvert ar og prisloftet er 4.453,00 kr. pr. maned for 2026
(4.261,00 kr. i 2025).

Prislofterne udmeldes via bekendtggrelse fra Aldreministeriet.

De borgerrettede takster er ens, uanset om der er visiteret til aldrekost eller
dieetkost.

For frit valgs omradets vedkommende er ca. 17 % af borgerne visiteret til
dieetkost og for plejeboligernes vedkommende modtager ca. 12 % af borgerne
speciel dieet.

Der er i budget 2026 afsat 4.361 mio. kr. som kommunalt tilskud til madservice.

Faelleskgkkenet I/S er prissaettende leverandgr og deres priser anvendes derfor
som afregningsgrundlag af godkendt privat leverandgr.

Forslag til takster er beregnet og er tillagt moms jeevnfgr gaeldende lovgivning.

Ud over de madservicerelaterede takster indeholder takstbladet forslag til
regulerede takster for Tillaeg i midlertidig bolig’, 'Feelleskasse i plejeboliger’,
"Vaskeordning i frit valgs omradet’, 'Vaskeordning i plejeboliger’, 'Kgrsel til
dagtilbud’, ‘Kgrsel til §86 traeningstilbud’ samt ‘Dataforbrug i forbindelse med
ngdkald’.
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Forslag til takster 2026

Frit valgs omradet Enhed 2025 2026

Hovedret inkl. levering pr. portion 63,00 50,00
Hovedret, mindre portion, inkl. levering* pr. portion 50,00 45,50
Forret og dessert pr. portion 24,00 24,50
Hjemmelavet is pr. portion 15,00 16,00
Proteindrik, nyt produkt pr. V4 liter - 21,00
Madpakke, lille 2 stk. brad 27,00 28,50
Madpakke, stor 4 stk. brgd 54,00 57,00
Madpakke, lille, gratinkost 2 stk. brgd 27,00 28,50
Anretning (lun ret) pr. portion 29,00 30,00
Ostemad 1 stk. brgd 13,50 14,00
@llebrgd og havregrgd pr. portion 12,00 13,00
Maelk pr. Va liter 4,00 4,50
Ymer og yoghurt pr. liter 23,00 24,00
Morgenmadpakke med palaeg eller ost 1 stk. brgd 13,50 14,00
Morgenmadpakke med palaeg eller ost 2 stk. brgd 27,00 28,00
Kage pr. stk. 8,00 8,00
Ekstra kartofler/mos 200 gram 10,00 11,00

* reduceret portionsstgrrelse svarende til ca. 60% af normal portionsstgrrelse, der ikke leveres som dizet.

Plejeboliger Enhed 2025 2026

Dggnkost pr. maned 4.261,00 4.453,00
Feelleskasse pr. maned 272,00 272,00
Vaskeordning pr. maned 366,00 378,00
Midlertidig bolig Enhed 2025 2026

Dggnkost pr. dag 140,00 146,50
Linnedpakke, vask m.v. pr. dag 13,00 13,50
Tgjvask, valgfri pr. dag 8,00 8,00
Dagtilbud Enhed 2025 2026

Forplejning i dagtilbud pr. dag 83,00 86,00
Kgrsel til dagtilbud pr. maned 472,00 485,00
@vrigt Enhed 2025 2026

Kgrsel til §86 traening pr. maned 472,00 485,00
Vaskeordning, frit valgs omradet pr. maned 243,00 250,00
Dataforbrug i forbindelse med ngdkald pr. maned 27,00 27,00
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Fakta omkring takster 2026

Frit Valgs Omradet
Prisloft i 2026 er 50,00 kr. for hovedret inklusive udbringning.

Den kalkulerede pris for ‘hovedret, normalkost’ inklusive udbringning er 70,00
kr. og den prissaettes til 50,00 kr. i takstbladet.

Den kalkulerede pris for ‘hovedret, diaet’ inklusive udbringning er 91,25 kr. og
den prisseaettes til 50,00 kr. i takstbladet.

Den kalkulerede pris for ‘lille hovedret, normalkost’ inklusive udbringning er
45,32 kr. og den prisseettes til 45,50 kr. i takstbladet.

Plejecentre
Prisloft i 2026 er 4.453,00 kr. pr. maned for forplejning i plejebolig.

Den kalkulerede pris for dggnkost, normalkost er 164,15 kr. pr. dag og
prissaettes til 4.453,00 kr. pr. maned i takstbladet.

Den kalkulerede pris for dggnkost, speciel diset er 217,55 kr. pr. dag. og
prisseettes lig seldrekost til 4.453,00 kr. pr. maned i takstbladet.

Midlertidige boliger

Prisloft i 2026 er 4.453,00 kr. pr. maned for forplejning i midlertidige boliger -
Omregnet 146,40 kr. pr. dag.

I midlertidige boliger prisseettes dagstaksten til 146,50 kr. for forplejning.

Tillaeg prisjusteres til 13,50 kr. pr. dag for leje og vask af linnedpakke m.v. og
taksten for vask af privat tgj (valgfri) fastholdes til 8,00 kr. pr. dag.

Dagtilbud
Der er ikke prisloft i forbindelse med forplejning i dagtilbud.

Den kalkulerede pris for forplejning i dagtilbud er 85,77 kr. pr. dag og den
prissaettes til 86,00 kr. pr. dag i takstbladet.

Faelleskasser

Fzelleskasseprisen fastholdes pa 272,00 kr. pr. maned.
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Vaskeordninger

Vaskeordninger justeres med 'Elis Danmark’ prisfremskrivning, 3,2 % til 250,00
kr. pr. maned for frit valgs omradet og til 378,00 kr. pr. maned for plejecentre.

Transport til dagtilbud og §86 traening

Transport justeres med reguleringssatsen for gvrige tjenesteydelser, 2,7 % til
485,00 kr. pr. maned.

Dataforbrug i forbindelse med nedkald
Dataforbrug fastholdes pa 27,00 kr. pr. maned.
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Forventet kommunalt tilskud 2026

Frit Valgs Omradet

Det kommunale tilskud forventes at blive 0,934 mio. kr., hvilket haenger
sammen med prisloftseffekten, hvor der ikke er sammenhang mellem den pris
der ma opkraeves for hovedretter inklusive levering og de her til hgrende
udgifter. Det forudsaettes, at 17,0 % af de leverede hovedretter er dizeter.

Plejeboliger og midlertidige boliger

Det kommunale tilskud forventes at blive 3,427 mio. kr., hvilket ogs§ her haenger
sammen med prisloftseffekten, hvor der ikke er sammenhang mellem den pris
der ma opkraeves for dggnkost inklusive levering og den samlede udgift. Det
forudseettes, at 12,0 % af borgerne i plejeboliger og midlertidige boliger modtager
specielle dizeter.

Dagtilbud

Der forventes ikke kommunalt tilskud til dagtilbud i 2026.
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Arsberetning 2025 for Lolland Zldrerad.

Lolland Zldrerad har ogsa i 2025 haft et travlt ar, og heldigvis for det. Vi har gjort vores yderste
for at udfylde vores plads som borgernes talergr og kommunens saerlige radgiver i den sveere
kunst at blive eeldre.

Nye tider er pa vej. Det maerker vi ogsa i Z£ldreradet. Den 1/7 tradte den nye Zldrelov i kraft.

Vi har ogsa faet en ny Sundhedsreform, hvor 2026 skal bruges til at implementere stort set alle
elementerne. Vores Region far voksevaerk og fra 1/1 2026 hedder den Region @stdanmark.

Viforseger i £ldreradet at dygtiggare os og blive klogere pa alt det nye. Heldigvis har vi vores
organisation, Danske Z£ldrerad, som holder styr pa, at alle £ldre- og Seniorrad i Danmark
bliver undervist og kleedt pa til fortsat at kunne radgive deres kommuner og varetage deres
borgeres tarv pa bedst mulige made.

Vores dagsordener, mgdereferater og hgringssvar ligger frit fremme pa Z£ldreradets
hjemmeside: www.lolland.dk/aeldreraadet.

Pa de falgende sider har vi ridset op, hvad kalenderen har budt pa i 2025, maned for maned:

JANUAR:

- Status pa international rekruttering

- Status pa arbejdet med at definere ”Pakkerne”, som skal erstatte enkeltydelserne i
visiteringen til Personlig og Praktisk hjeelp.

- Udbygning af Margretecentret

- Tema i Regionsaldreradet om vores nye Region.

FEBRUAR:

- Danske Z£ldrerad afholder Extraordinzert repreesentantskabsmade i Odense. Det
statslige tilskud til Danske Zldrerad, bliver nu betalt til Kommunerne via
bloktilskuddet.

- Danske Zldrerad holder Temadag om Zldrereformen i Ringsted.

- Besgg af borgerradgiver Steen Madsen.

- Hgringssvar om buskgreplanerne.

- Sagom gdelagt hgreapparat og briller pa plejecenter, har efter forespgrgsel af
eeldreradet, fort til eendringer i indflytningsprocedurens information.

- Arbejdsgruppen ”Valgbestyrelsen” arbejder frem mod ZAldreradsvalget den 18/11.


http://www.lolland.dk/aeldreraadet

- Ankestyrelsen udtaler: Det er i strid med regler og praksis at angive i
Kvalitetsstandarden, at der er en raekke praktiske opgaver, der ikke ydes hjeelp til.
Behovet for hjeelp skal vurderes konkret og individuelt, og der skal tages stilling til om
det er en ngdvendig opgave. Dette medfgrer eendringer i visitationen.

MARTS:

- Konkurrenceudseettelse af Feelleskgkkenet.

- Reviderede Vedteegter for Z£ldrerddet. Radet skal fra 2025 besta af 9 personer.

- Hgringssvar om sammenleegning af Prisgalla og Prisuddeling.

- Haringssvar om kgkkenforhold i plejeboliger i forbindelse med udvidelse af
Margretcentret.

- Hgaringssvar, Vision for Lollandske Plejecentre.

APRIL:

- Aldreradet konstituerer sig med ny Formand, Anne Bjerregaard, Neestformand
Susanne Andersson og Sekretaer, Nina Stangerup, da Karen Zubari har valgt at udtreede
af Radet 31/3-2025.

- Tom Svendsen ny kontaktperson i Blomsterparken

MAJ:

- Besgg af Decentral Leder Inge Kromann.

- Haringssvar, Godkendelse af kvalitetsstandard i forbindelse med den nye Zldrelov.
- Dialogmade om Frivillighedspolitikken.

- Borgermgde om den nye eeldrelov.

- Repraesentantskabsmgde i Nyborg. Danske ZAldrerad.

- Feelleskgkkenet 10ars jubilaeum.

JUNI:

- Opgaver der flyttes til Regionen i forbindelse med Sundhedsreformen.
- Styringsmodel i forbindelse med mindre teams. (Ny eeldrelov)

- Budget 2026-2029

- Skolebakken og Rennebeerparken 25ars jubilaaum

- Tove Bgrresen udtreeder af radet

JULI:
- Seniorfestivalen i Nyk. F
AUGUST:

- Haring vedr. feellesindkab af bleer.
- Bekymring vedr mange sygemeldinger i plejen



- Borgerne bliver visiteret til brug af Robotstagvsugere.

- Susanne indtreeder i ”Projekt udvikling af Maribo bymidte”

- Besgg af Slagelse Zldrerad.

- Opstillingsmgade til £ldreradet pa Sundhedscentret i Nakskov.

SEPTEMBER:

- Opstillingsmade til £ldreradsvalget pa Sundhedscentret i Maribo.
- Hgringssvar vedr Budget 2026-2029
- 16 Opstillede til £ldreradsvalget 2025.

OKTOBER:

- Veelgermgde i samarbejde med ZAldresagen.

- Sundhedspolitisk konference i Vejle

- Mgde i Haslev. Nyt initiativ ”Hvordan far vi (seldreradene)indflydelse pa de nye
Sundhedsrad”?

- Besgg pa Seniorhgjskolen med Regionsaeldreradet.

- Aldreradet sparger igen ind til brugen af robotstgvsugere

NOVEMBER:

- Heringssag, Kvalitetsstandard forebyggende hjemmebesgg.
- Heringssag, Kvalitetsstandard efter serviceloven

- 818 midlerne er fordelt

- Aldreradsvalg

- Konstitueringsmgde

Lolland Zldrerad starter en ny 4-arig periode den 1.januar 2026.

Zldrerddets medlemmer har hver deres forudsaetninger for arbejdet i Radet, men alle
gnsker at arbejde for vores zeldre medborgere, sa de kan fa de bedste muligheder for et
godt liv.

Sa vores nytarsforseet er, at vi vil gare vores allerbedste.
Tak for 4 speendende ar, og godt nytar til alle.

Pa eeldreradets vegne

Anne Bjerregaard, Formand.

https://www.lolland.dk/politik/raad-og-naevn/aeldreraadet/om-aeldreraadet
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